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STORIA

Alfonso X il Saggio ordina di fondare Villa Real nel 1255, nell’antico Pozue-
lo di don Gil, vicino ad Alarcos, come villa (piccola citta) dello stato per equili-
brare I'immenso potere degli Ordini Militari (Calatrava, San Juan e Santiago) in
questa provincia. Le concede una Carta Puebla per favorire il suo ripopolamen-
to e una serie di privilegi ai suoi abitanti. Nel 1262 le vengono aumentati que-
sti privilegi, che saranno confermati piu tardi, nel 1282, da Sancho IV.

Nel xiv secolo si inizia la costruzione della Porta di Toledo, come parte delle
muraglie che circondavano completamente la citta. Poco dopo, nel 1346, Alfon-
so Xl riunisce qui le Cortes de Castilla.

Nel 1420 il re Juan Il, padre di Isabel I, concede alla villa il titolo di citta,
che passa ad essere denominata da allora Ciudad Real.

Sara con i Re Cattolici con i quali la citta raggiunge la sua massima impor-
tanza: nel 1475 confermano i privilegi della Hermandad Vieja, una specie di mili-
zia contro il banditismo; nel 1483 si crea in essa una sede del Tribunale dell’In-
quisizione; nel 1485 la regina Isabella visita la citta, e nel 1494 fondano una
Chancilleria o tribunale, per risolvere tutti i tipi di dispute amministrative. Que-
st’organismo rimarra qui undici anni, per essere poi trasferito a Granada (1505).

Durante tutto il Medioevo convivono nella citta cristiani, mori ed ebrei, come
lo dimostrano quartieri con quei nomi e la porta della sinagoga che si conserva
oggi nel Museo Provinciale.



Nel 1691 Ciudad Real & la capitale de
La Mancha, anche se nel secolo dopo, e per
poco tempo (1750-59), la capitale si trasfe-
rira ad Almagro.

Nel 1797 si crea una Sociedad Econd-
mica de Amigos del Pais che cerca di rac-
cogliere gli impulsi riformisti da parte delle
classi privilegiate per fomentare il progresso
della citta. In questi anni la citta ha circa
9.000 abitanti. In questo secolo 'arcivesco-
vo Lorenzana ordina di costruire una Casa
de la Caridad o Beneficencia, che sara uti-
lizzata come tale sino a che gli eserciti fran-
cesi (nel 1809) la trasformano in una caserma militare, funzione che ha avuto
sino alla sua demolizione, nell’ultimo decennio del xx secolo.

Nel 1863 arriva a Ciudad Real la ferrovia che unisce la capitale a Madrid,
e nel decennio successivo (1877) si crea la diocesi degli Ordini Militari, confi-
scando gran parte del territorio della provincia che sino ad allora era apparte-
nuto all’arcivescovato di Toledo.

Nella restaurazione della monarchia dopo la | repubblica gioca un ruolo di
grande importanza la guarnizione militare di Ciudad Real che, al comando del
Conte di Balmaseda, si unisce al generale Martinez Campos nel dicembre del
1874 per proclamare re il futuro Alfonso XII.

Anche l'esercito, in questa occasione gli artiglieri del reggimento di Ciudad
Real, avranno un certo protagonismo, qualche decada dopo, in una fugace rivol-
ta contro la dittatura di Primo de Rivera, che fu soffocata rapidamente per non
avere ripercussione nel resto del paese.

Dal punto di vista urbanistico, la citta inizia a crescere con pil forza dagli
anni 20 e si inizia a costruire fuori dalle antiche muraglie, ora zone periferiche,
quartieri per le classi operaie (braccianti, ferroviari e operai del settore della
costruzione, fondamentalmente).

Degli scarsi 20.000 abitanti del 1920 si passa a 32.000 alla fine della
Guerra Civile (1940) e si superano i 60.000 alla fine del secolo xx.

| progressi piu significativi di que-
sti ultimi anni sono stati la creazione
di un grande campus universitario
che include la sede
del Rectorado dell'u-
niversita di Castilla-La
Mancha (1985) e I'ar-
rivo del treno ad Alta
Velocita (Madrid-Sivi-
glia) inaugurato nel
1992, che ha facilita-
to notevolmente la co-
municazione della cit-
ta con Madrid.

Mosaico romano di Albadalejo.
Museo di Ciudad Real

Carta Puebla
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ARTE

Pochi resti rimangono a Ciu-
dad Real del suo glorioso pas-
sato medievale; sappiamo che
ebbe un Alcazar reale (robusta
costruzione con funzione di
fortezza) e importanti muraglie
con 4,5 km. di perimetro (di
entrambe solo rimangono resti

. - nella zona del Torredn) e 130
Chiesa de Santiago. Volta torrioni. Si pud solo ammirare
una delle sue otto porte, la
Porta di Toledo, costruita nell’epoca di Alfonso XI (1328) e che
consta di sei archi, ogivali i due esterni e a ferro di cavallo i quat-
tro interni. Lo scudo di armi di Castiglia si trova all’esterno ed &
fiancheggiato da due grossi torrioni a pianta quadrata.

La citta medievale & distribuita in
quartieri confessionali: quello cristiano,
al sud; quello moro, al sud dell’anterio- !
re e quello ebreo. Attualmente, nuovi
quartieri conformano lo spazio occupa-
to dagli anteriori e sviluppati attorno
alle loro parrocchie.

Tre chiese, poste quasi nei vertici
di un triangolo immaginario, secondo i
piani di Alfonso X, formano un insieme
artistico nel quale si pud ammirare il _
peculiare stile gotico di Ciudad Facciata della sinagoga.
Real.Quella di Santiago € la pit antica, Museo de Ciudad Real
della fine del xil secolo e finita a meta
del xiv. Restaurata dalla Junta de Comunidades, si distingue il
tetto mudejar (di stile mussulmano, si riferisce ai mori che rima-
sero nei territori cristiani dopo la reconquista), scoperto sotto volte
barocche, I'abside e il falso transetto, e le pitture murali della
volta dell’abside con un drago apocalittico di sette teste.

La Santa Iglesia Prioral Basilica de las Ordenes Militares de
Santa Maria del Prado (o la Mayor) & la cattedrale dal 1875; la parte
piu antica e la porta posta ai piedi del tempio, della fine del xiil, inizi
del xiv, con un rosone lobato. Il tempio attuale fu costruito in diver-
se epoche: I'abside € del xv sec., le volte del xv e xvi sec; |'abitaco-
lo della Madonna e la
nuova sacrestia sono
barocche del xvii e la
torre € una ricostruzio-
ne del 1825 di quella
abbattuta nel secolo
anteriore.

Chiesa Parrochiale
di Santiago. Affresco




Palazzo della Provincia

Al suo interno risalta, soprattutto, un magnifico retablo barocco con I'im-
magine della Virgen del Prado in un trono d'argento, opera di Giraldo de Merlo
e Juan de Hasten, finito da Cristobal Ruiz e Pedro Ruiz Delira, disegnato da
Andrés de la Concha fra il 1612 e 1616.

La terza chiesa medievale che chiude il triangolo € la Iglesia de San Pedro,
probabilmente il monumento pit interessante di Ciudad Real, gotica della fine
del xiv secolo e con aggiunte del xv, restaurata. |l tempio presenta all’esterno tre
porte: quella del Perdédn, ai piedi, con cinque archivolti leggermente appuntiti e
con una decorazione di palle e rosette; quella del Evangelio, sempre con archi-
volti appuntiti, e quella della Epistola, con lamine di legno inchiodate. La sua
facciata sfoggia una magnifico rosone gotico e una stilizzata torre che termina
con una cuspide del xvii sec.

All’interno risalta il monumento funerario della Cappella dei Coca, con il
sepolcro di D. Fernando de Coca, canonico di Coria e Siguenza, la cui scultura
ricorda lo stile del famoso Doncel; una bella inferriata isabeliana nella cappella
di Jesus Nazareno e il coro con la muratura in pietra da taglio del xvi sec. E
dichiarato monumento dall’anno 1974.

Di fronte alla cattedrale del Prado si trova la Casa de Hernan Perez del Pul-
gar, gentiluomo le cui awenture nella conquista di Granada diede luogo a molti
aneddoti e romanzi, con una facciata del xvi sec. rifatta nel xvii, un cortile colon-
nato nell'interno e una scala rinascimentale.

Altri edifici religiosi sono la Parroquia de la Merced, del xvii sec., baroc-
ca, della quale bisogna risaltare la sua facciata; vicino a questa, quello che fu
il Convento de la Merced, oggi Instituto de Ensefianza (Scuola), del xiv sec.;
il Convento de Carmelitas e delle Franciscanas, che conserva una scultura
della Madonna con Bambino del xiv sec., molto popolare e conosciuta come
La Porterita.

Museo di Ciudad Real



Alarcos

Spariti i tre quartieri (cris-
tiano, musulmano ed ebreo)
che formarono la citta nella sua
epoca di maggior splendore,
I'architettura di Ciudad Real
attuale & del secolo xix o dell’i-
nizio del secolo xx. Risalta I'e-
dificio del Rectorado de la Uni-
versidad, [I'antico Palacio
Medrano, con una bella faccia-
ta rinascimentale; [I'antico
Casind -oggi Conservatorio
Musicale- opera di San Sebas-
tian Rebollar della fine del xix
secolo, come il Palacio de la
Diputaciéon Provincial (Consi-
glio Provinciale), che ospita
un'interessante collezione di pittura dei secoli xix e xx, con opere di Angel Andra-
de, Hurtado de Mendoza, Pérez Rubio, Palmero, Antonio Lépez, Gregorio Prieto...
e notevoli fondi di scultura; il Colegio de San José, magnifico edificio dove prima
c'era la sede del Banco de Espana, si trova nella centrale Plaza del Pilar.

In un edificio moderno si trova il Museo Provincial, creato nel 1976, e |i si
riuniscono importanti resti archeologici —dal Paleolitico Inferiore al Medioevo-
della provincia, con la facciata di un’antica sinagoga, ed espone collezioni pri-
vate e pitture di artisti della terra: Antonio Lopez, Gregorio Prieto, Villasefor,
Angel Andrade, il maestro Palmero...

Altri musei che meritano una visita sono il Elisa Cendrero, che contiene I'Ar-
chivio Storico Municipale, con documenti del xi e xiv sec., essendo I'edificio
decorato con pitture del xix secolo e mobili e oggetti di arti decorative (arazzi,
vantagli, etc.). Il Museo Diocesano si trova nell’antico Palazzo Arcivescovile, con
fondi delle chiese e conventi della provincia e fra i quali si trovano i 14 pezzi
recuperati dal Portapaz de Ucles, opera di Francisco Becerril del 1565.

Di grande interesse € il santuario de Nuestra Sefiora de Alarcos, a 8 km dalla
capitale seguendo la strada di Piedrabuena, dove sono stati trovati resti archeo-
logici iberici e romani. Fu scenario nel 1195 della Battaglia di Alarcos, una
delle piu decisive della Riconquista. Il castello fu uno dei santuari pit impor-
tanti della Mancha.

Palazzo della Provincia. Interno

Eremo di Alarcos



GASTRONOMIA

La nostra cucina, immortalata da Cervantes nel suo univer-
sale Don Quijote de la Mancha (nel quale si riferiscono piu di
150 modi per preparare alimenti) & abbondante e saporita.

Ciudad Real ¢ la grande vetrina della Mancha e i suoi ristoran-
ti diffondono la gastronomia di questo vasto territorio. La caccia-
gione trova qui uno dei suoi paradisi: il cervo e il cinghiale, il coniglio e la lepre e,
soprattutto, la pernice, formano una stupenda base per le sue celebrate ricette: coni-
glio al ajillo (un tipo di aglio fresco) e con pomodoro, liebre con arroz (lepre con riso),
perdiz en escabeche (pernice marinata), estofada (stufata), con judias (fagioli)...

| pistos (simile alla peperonata), I'asadillo, las berenjenas (le
melanzane), le migas (pezzettini di pane, a volte solo la mollica,
fritto), le gachas (uno stufato), assieme ai galianos o gazpachos
manchegos, e le calderetas di agnello completano le offerte,
coronate dal tipico tiznao che € una pietanza che si fa con bac-
cala tagliuzzato, peperoni secchi, aglio, cipolla, olio e acqua.

Come accompagnamento a questi deliziosi manicaretti non
possono mancare i generosi vini della provincia, abbondanti e sva-
riati, provenienti dalle Denominazioni di Origine, La Mancha e
Valdepenas. Vini che negli ultimi anni hanno subito una profonda trasformazione
nei loro processi di elaborazione, e sono, attualmente, capaci di sorprendere i pala-
ti pit esigenti.

Il queso manchego (formaggio di pecora),
aperitivo insostituibile, € il grande complemen-
to della cucina di Ciudad Real, e che, poco a
poco, inizia ad apparire in interessanti ricette.
Come dessert, accompagnato dal miele, & un
piatto squisito, senza dimenticare i dessert tra-
dizionali, capeggiati dal bizcoché (dolce a base
di biscotti, latte e uova), le torrijas (fette di pane
imbevute nel vino o latte, fritte e addolcite con miele o zucchero), le flores man-
chegas( pasta frolla fritta con miele) e i pestifios (fatto con massa di farina e uova
sbattute, bagnato nel miele), I'arrope (una specie di sciroppo di miele) e il postillo
(bevanda fatta con mosto cotto e spezie).

ARTIGIANATO

Non si puo dire che Ciudad Real capitale abbia un artigia-
nato tipico ma ci possiamo trovare circa un centinaio di artigia-
ni che lavorano il legno con intagli e sculture, I'ebanisteria, I'ar-
te di scolpire immagini, le botti e i tini, la gioielleria, la la forgia
del ferro, la coltelleria, le fibre vegetali, il cuoio, la ceramica arti-
stica e per la costruzione, la rilegatura, gli smalti, il vetro e i tes-
suti —soprattutto il pizzo a tombolo e tessuti di alto o
basso telaio- e la decorazione in seta.

Nei negozi della capitale si trova il vario e ricco
artigianato della provincia: merletti di Almagro, Almodévar del Campo
o Pedro Mufioz, ceramica di La Solana, Puerto Lapice, Castellar de
Santiago 0 Membrilla, tappeti di Valdepefas, ceramica di La Solana,
la ferreteria di Villarrubia de los Ojos, Almagro e Arenas de San Juan,
borracce , artigianato di pelle o i famosi coltelli e navajas (coltelli a
serramanico) di Santa Cruz de Mudela o Puertollano.




FESTE

La festa maggiore di Ciudad Real si
festeggia il 31 di luglio in onore alla sua
patrona la Virgen del Prado. Questa
festivita & conosciuta come la Pandorga,
dichiarata di Interesse Turistico Nazio-
nale; in questa, come atti pit interes-
santi, bisogna risaltare le offerte alla Vir-
gen delle giovani vestite con i costumi
regionali e la convida (festa in cui uno
invita a bere gli altri convitati) a carico
del “pandorgo” o maggiordomo la cui elezione, assieme a quella delle Dulcineas &
fatta dal sindaco. C’¢ una processione, un festival folcloristico e una sfilata.

Il Carnevale & pieno di svariati colori; i circoli impiegano grandi dosi di inge-
gno per offrire varieta e ricchezza espressiva. Arrivano al suo massimo splendo-
re la Domenica della Pifiata (La pentolaccia) e I’Entierro(il seppellimento) de La
Sardina & di grande patos, grazia e originale. Ciudad Real si trasforma in una
festa con motivo della sfilata di carri e gruppi di numerosi paesi; sono dichiara-
te feste di Interesse Turistico Regionale, come la Semana Santa, nella quale
risalta la Processione del Silenzio.

La Domenica di Pentecoste si festeggia la “Romeria” (Pellegrinaggio a un
santuario) de la Virgen de Alarcos, in ricordo della battaglia dallo stesso nome
durante la “Reconquista” e che fece scomparire il paese.

Elezione del “pandorgo

MUSEI DI CIUDAD REAL

Ambulanza e Croce Rossa 926 229799 § Ciudad Real 926 226896
Stazione autobus 926 211342 | Diocesano 926 250250
Vigili del Fuoco 080 § Elisa Cendreno

Stazione Ferroviaria 902 240202 Archivo Histérico Municipal 926 227462
Carabinieri 062 § Lopez Villaserior 926 255200
Ospedale 926 213444 | Quijote 926 200457
Polizia Locale 092

Taxi 926 213040
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